Af Kari Baklund

Vi kender scenen sa godt, sa godt: En lidt a&ngstelig hest star nervast og kigger pa en trailer, og
samlet omkring hesten star 3-4 personer. De er i gang med at smgge aermerne op og ggre sig "klar”.
Der er naesten ikke noget, der pakalder sig stgrre opmaerksomhed end en hest, der ikke vil leesses, og
efter ganske ga minutter er hest og trailer omringet af en flok velmenende personer, som alle giver
gode rad til den radvilde ejer. Ofte ender seancen med, at der kommer 3-4 steerke maend og |after
hesten op i traileren og med tilfredse smil smaekker bagklappen op. Det er maske lidt af en
manddomsprave at kunne laesse en staedig hest? S& har man faet vist, at man kan tumle en hest.
Inde i traileren star hesten sa med opspilede gjne og puster ud efter oplevelsen. Op kom den da, men
er det egentlig godt nok? Kan vi veere det bekendt?

| dag kan man komme pa hestehviskerkursus og lzere at leesse heste, som ellers er umulige at leesse.
Ja, der er hestehviskere, som spinder guld pa den slags. Teorierne er mange: Nogle synes, at
hestene skal ga i forvejen op i traileren, andre mener, at hesten skal ga op uden sin rytter — og gerne i
trav!

Bgrges snusfornuft

Barge Holt Rasmussen mener, at de skal ga op i traileren, fordi de far besked pa det, og giver ikke
meget for al den hestehviskeri. De skal g& op, fordi de far at vide, at de skal. Det er ikke anderledes
end nar man rider pa hesten. Der skal den jo ogsa gare det, som den far besked p4, siger Barge.

Mange DI-medlemmer kender Bgrge som manden, der har hentet og bragt deres heste i forbindelse
med kgb og salg, bedaekninger, feellesture osv. Han har kart med heste i en menneskealder, og ca.
halvdelen af de heste, som Bagrge kagrer med, er islandske heste.

Bgarge er fgdt i 1952 og har, siden han var dreng, haft med heste at ggre. | begyndelsen lgb han over
og red pa naboens arbejdsheste, og senere i 1960 erne I& han og kerte hingste fra en starre
hingstestation ud til banderne, sa de kunne fa bedaekket deres hopper. Nogle gange blev hopperne
ogsa redet hen til hingstestationen, bedaekket og sa redet hjem igen, og det er tankevaekkende, at
falprocenterne dengang var lige s& hgje som i dag, funderer Bagrge. 90% af de heste, der blev kart
med dengang, var arbejdsheste, som bgnderne levede og arbejdede med. Det var "rigtige” hestefolk,
som kendte deres heste. Senere i 1970 erne var det iseer staevnerytternes heste, som skulle ud til
staevner, der blev transporteret. Det var jo, inden traileren kom, s& der var nok at lave. Det var heste,
som var vant til at blive handteret og gere, hvad der blev sagt. | midten af 1970"erne ebbede det ud,
fordi det blev muligt for almindelige mennesker at fa sig en hestetrailer. | 1980 erne brugte Barge det
meste af sin tid pa at kere travheste ned igennem Europa og hjem igen. Han har kert masser af ture til
Barcelona, hvor hestene stod i bilerne i op til 34 timer. Det ma man jo ikke leengere, men den gang var
det meget normalt.

Det er Bgrges erfaring, at de fleste heste gerne vil have lidt at spise pa leengere ture, men det er de
feerreste, der drikker vand. Pa turene til Barcelona eksperimenterede han med at have vand med



hjemmefra, fordi hestens manglende lyst til at drikke maske skyldtes, at vandet smagte anderledes.
Men det hjemlige vand, fik nu ikke hestene til at drikke mere pa sadan en tur, men som hovedregel sa
skal heste nu alligevel have tilbudt vand med jeevne mellemrum under transport.

Bgrge Holt Rasmussen sammen med staldens stjerne Navarro, som var
den eneste danske hest, der gennemfarte de 160 km ved VM i Distance-
ridning i 2006. Foto: KB

Farstegangsejere

Mange af Bgrges kunder i dag er fgrstegangshesteejere i 40”erne, som maske nok har haft kontakt
med heste i lgbet af deres liv, men ikke er vokset op med dem. Som regel har de deres hest opstaldet
et andet sted end der, hvor de bor, sa de har altsa typisk hesten i et par timer om dagen, men de
kender den ikke i den almindelige omgang og fodring.

Nar de skal kere med sadan en hest, og hesten ikke vil g& op i traileren, sa har de ganske enkelt ikke
redskaberne til at fi den til at ga op, siger Barge. De aner simpelthen ikke, hvad de skal gare, og sa
leerer hesten hurtigt at snyde dem og bliver med tiden mere og mere fraek. Ofte er ejeren ogsa lidt
nervgs, nar hesten skal ud at kere, og derfor har de ikke den forngdne autoritet over for hesten. Jeg
plejer at sige, at nar der star en trailer i gardspladsen, hvor jeg skal ind og hente en hest, sa er det,
fordi det er en problemhest, smiler Bgrge, oqg tilfgjer, at det selvfglgelig ikke er tilfeeldet hver gang...

Mange ejere vil gerne veere der, nar hesten skal af sted og sige "farvel” til hesten, og det synes Bgrge
sadan set ogsa er fint nok, men han vil helst selv laesse hestene. Det kan godt udvikle sig til lidt af et
tillebsstykke med familie og venner, og sa far hesten ikke altid den fred og ro til at se tingene an, som
den har brug for.

Barge mener igvrigt ogsa, at det er komplet meningslgst at pakke hestene alt for meget ind, nar de
skal ud at kegre. Sa skulle de jo ogsa pakkes ind, nar de gar ude pa marken, for der er endnu stgrre
mulighed for, at de kommer til skade, mener Bgrge og fortseetter: Hvis man ikke kan lade veere, sa
veen hesten til at have alt beskyttelsesudstyret pa, F@R den skal ud at kare. Det nytter ikke noget, at
man pakker hesten ind i en masse smart udstyr, som den aldrig har set eller haft pa far. Det kan fa
hesten til at forsgge at treede det af undervejs — isaer hvis den far det varmt!

Opdraet er ogsa opdragelse!

P& spargsmalet om, hvilke heste der bliver problemheste, nar de skal laesses, svarer Bgrge uden at
teve: De kommer fra ryttere, der er blevet avlere! Der er mange, som glemmer, at der altsa er stor
forskel pa at have en 10-12 &r gammel konkurrencehest i forhold til pludselig at skulle handtere sit
eget opdreet. De taenker jo ikke over, at opdreaet ogsa stiller krav om, at de skal veere opdragende. Det
lyder meget romantisk med & sine egne fal, men der skal alts& ogsa opdrages!



Berge mader f.eks. mange heste, som har gaet rundt pa den samme mark og aldrig vaeret bundet
eller trukket med, og nu skal kares til tilridning. Hestene har typisk aldrig staet bundet, og det er lige
praecis den type heste, der rykker sig fri, nar de er kommet ind i traileren.

De islandske heste er helt specielle. De kravler op ad veeggene ligesom rotter!, siger Barge med det
afveebnende smil, som fortaeller, at det s& er uden sammenligning i gvrigt Det er meget meget vigtigt,
at en hest har leert at st bundet, fordi s& accepterer den det nemlig ogsa, nar den skal sta bundet i
trailere, fortsaetter Bgrge og siger: Det er jo faktisk synd for de heste, som har gaet ude i guds grgnne
natur hele livet, og sa i labet af maske et kvarter skal have grime pa, treekkes med, leesses og sta
bundet i en trailer. Det er for darligt, at hestene skal have sadan et chok. S& er der mange, der siger,
at de ikke har tid til at handtere deres ungheste, men s& skulle de maske lade veere med at have
opdreet!

Det er jo ogsa i den slags tilfeelde, at folk kommer til at sl& deres heste eller leesse dem pa en made,
som godt kan ligne vold, og det er jo ikke det, der er meningen — heller ikke selvom man méske ikke
handterer ungehestene pa Island!
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Protesterne kan godt veere voldsomme! Foto: KB
Virker pisk eller gulerod?
Alle, der har veeret et sted, hvor mange heste skal lsesses, har set mange forskellige "metoder”. Nogle
lokker f.eks. deres hest op i traileren med foder. Andre laegger reb rundt om bagparten og "traekker”
hesten op — og andre tager hinanden om handleddene fra hver sin side af hesten og "lgfter” den op.
Berge kender godt metoderne, men er ikke sa begejstret. Nu siger jeg det igen: En hest skal ga op i
en trailer af den simple grund, at den far besked pa det, og leengere er den egentlig ikke! Han mener
godt, at en hest kan fa lidt at spise, men det skal s& veere, nar den allerede star i oppe i traileren. At
treekke eller lgfte en hest op kan godt fa laesset en hest, men det ger ofte ondt veerre, og sa er det
noget, som man ikke kan ggare, hvis man er alene med sin hest.

| gvrigt kreever det ogs4, at de folk, som hjeelper, har helt styr pa, hvad de gar, og dem er der ofte
mangel pa. Hesten skal veelge at ga op i traileren af sig selv og vaere bevidst om, hvad der sker
omkring den, mener Bgrge.

Leer din hest at sta bundet

Igen og igen kredser samtalen tilbage til det samme: Du skal leere dine heste at sta bundet! Barge er
slet ikke i tvivl om, at det har en stor opdragende virkning pa heste, at de leerer at std bundet. De skal
leere det sa tidligt som muligt, og det kan veere nadvendigt at kebe en grime, som er lidt dyrere end de
der nylongrimer til kr. 30,-, siger Barge. Mange veelger at lade deres heste st bundet, imens de
spiser, men det er slet ikke nok. Nogle gange skal en hest std bundet uden, at der sker noget saerligt —
for det er jo s&dan, det er at std i en trailer.



Det er ikke muligt at binde en hest sa stramt, at den ikke kan komme over bommen med forbenene,
mener Barge, og vender igen tilbage til udgangspunktet: Hvis hesten har leert at sta bundet, s& prgver
den heller ikke at kravle over. Selv binder han hestene med en tyk gummistrop, som har den fordel, at
den giver sig en lille smule og altsa ikke giver hesten et "ryk” i nakken, hvis den forsgger at komme fri.
Samtidig er der inde i gummistroppen en anordning, som gar, at hvis den springer, sa springer den
veek fra hesten.
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En kraftig gummiétfop er den ideelle
made at binde hesten pa. Foto: KB

Hvis man star med en helt r& hest, anbefaler Barge, at man lader den g med grime p& med et langt
tov efter. Hesten vil s& nogle gange traede pa tovet og leere, at der er noget der holder den. Rebet vil
ogsa nogle gange bergre hestens ben, og det er altsa sammen med til at vaenne den til, at den skal
handteres.

Laer at se pa hesten

Mange af de "nye” hestefolk, vil gerne en hel masse med deres heste, men mangler nogle kundskaber
til at fere dem ud i livet, og derfor er Bagrge og hans kone Kirsten begyndt at tilbyde hesteejere hjeelp til
at leere at leesse deres hest. Tilbuddet geelder iseer for ejere af heste, som har sveert ved at blive
leesset. Ideen er, at hesten opstaldes f.eks. en uge hos Barge i Mellerup, hvor han laesser hesten
bade i lastbilen og trailere. Derneest kan ejeren komme pé besgag og blive natten over, sa der bliver tid
til at prove at leesse hesten flere gang pa egen hand.

Hesten skal lzere at blive leesset, sa den gar helt frivilligt op i traileren og er "med” oppe i sit hoved,
siger Barge. Ejeren kan sa komme her og leere at handtere en laesning, sa hesten er tryg og far en
god tur ud af det. Ja, og sa skal den selvfglgelig ogsa ud igen pa fornuftig vis. Det er faktisk ikke sa
sveert at laesse en hest, og det er ikke noget, som tager saerlig lang tid at fa styr pa. Det gaelder bare
om at veere lidt firkantet i sine signaler til hesten, og sa fa leert en metode — og stole p& den, nar man
kan den!

Tips!

* Leer hesten at sta bundet, fgr den skal transporteres

* Find et godt sted at parkere bil og trailer (f.eks. op ad en veeg eller lignende)
* Koncentrer dig om hesten og ikke om alt muligt andet

* Hesten ma ikke kunne se sine staldkammerater

* Hestens hoved skal vaere i retning af traileren

* Hold rebet slapt, nar hesten "taenker” over opgaven

* Stram rebet, nar hesten bakker

* Hesten mé& kun kigge op i traileren eller ned pa rampen

* Nar de farst snuser til rampen, sa vil de gerne saette benene op

* Leer at kegre ordentlig med traileren, sa hestene far en god karetur




Distancerytter
Berge Holt Rasmussen og hans kone Kirsten bor pa et nedlagt landbrug i Mellerup ved Randers. Pa

géarden findes omkring 10 heste, hvor staldens stolthed er araberhesten Navarro, som deltog i VM i
distanceridning i efteraret. Navarro var den eneste danske hest, som kom i mél i det 160 km. lange
ridt. Det er Bgrge, der passer og traener hestene til daglig. Bgrge er 2 x jysk mester p& Navarro, DM
for hold i 2003, og de har sammen redet over 1000 km.

Der er god kontakt mellem Bgrge og Navarro. Foto: KB



